Лечение Овестином вульвовагинитов и вульвитов у девочек
Вульвовагинит, как у девочек, так и у взрослых женщин относится к категории заболеваний половой сферы. Лечить этот недуг не так просто, так как его причиной могут быть различные факторы. Чтобы вовремя приступить к курсу лечебной терапии, родители должны быть внимательны и быстро реагировать на любые изменения у ребенка в области половых губ. К тому же при появлении такой болезни, как вульвит, ребенок станет беспокойным, будет постоянно рукой трогать больное и раздражающее его место.

Причины недуга и методы лечения
Вульвовагинит и вульвит – это довольно распространенное заболевание у маленьких девочек. Его развитие обусловлено рядом факторов:
· Открытостью и ранимостью вульвы.
· Недостатком женского гормона эстрогена.
· Слабостью и нарушенной микрофлорой в слизистой влагалища.
· Развитие раздражения из-за постоянно мокрых подгузников и недоступностью воздуха.
· Синтетической, некачественной одеждой.
· Аллергическими проявлениями.
· Инфекционными возбудителями.

Чтобы приступить к грамотному лечению, прежде всего, необходимо найти главную причину и устранить ее проявления. Специалист, в зависимости от факторов, провоцирующих недуг, назначит курс терапии, состоящий из трех этапов:

· Коррекция микрофлоры влагалища.
· Повышение защиты иммунной системы.
· Устранение главной причины – антибиотиками, противоаллергенами или гормональными средствами.

В качестве гормональной терапии специалисты назначают крем Овестин, так как он довольно эффективный и относительно безвредный для детского организма. Он действует очень мягко и не влияет на общий гормональный фон ребенка. Не стоит бояться его использовать, так как если врач его назначил, значит, есть веская на то причина. 

Овестин в виде крема специалисты назначают тогда, когда у девочек на фоне недостатка женского гормона проявляются различные нарушения в половых органах. К тому же именно эта форма препарата не попадает в организм и не нарушает его гормональный баланс.


Общий курс лечения начинают с обработки влагалища антисептическими и антибактериальными средствами на основе спиртовых, водных и натуральных лекарственных травах. Если есть гнойные выделения, используют перекись водорода. 
При острых формах назначают ванночки на основе лечебных трав, таких как ромашка, календула, шалфей, зверобой и эвкалипт. После всех этих процедур используют крема на основе гормонов или с противовоспалительным эффектом. В отдельных случаях специалист может прописать применение вагинальных палочек, которые нужно вводить во влагалище.
